Speiseplan 22.07.2024
Ckwso | Memis

Mo 22.7. Blattsalat —d
Dressing (C, D, M)
Backkase "Griechische Art" Fetakdse im Teigmantel (A, C, D, G, M)
mit Gelbe-Riibensolie (C, D, M)
dazu Reis

"

Di 23.7. Kraftiger Currywursteintopf von der Pute (C, D, 4, 5)
in einer Paprika-Tomatensolie
und frischer Backersemmel (G)
Schokopudding (M)

vJ

Mi 24.7. MSC Seelachsfilet im Backteigmantel (A, C, F, G)
mit Wildreis
und leichter Gemiise-Senfsol3e (C, D, M)
Obst der Saison

<

Do 25.7. Frihlingszwiebel-Kartoffelrahmsuppe (C, D, M)
krossen Croutons (G)
Feine Quarktaler (A, G, M)
liebliches Apfelmark (3)

¢

Fr 26.7. Putenwiener (2)
Ketchup (D)
und frischer Backersemmel (G)
Saison-Quark (M)

vJ

v.J = Geflligel, # = Vegetarisch, »® = Fisch, ¥ = Rind
3 = Antioxidationsmittel, 4 = Phosphat, 5 = Nitritpokelsalz, Nitrat, A = Eier, C = Senf, D =
Sellerie, F = Fisch, G = Glutenhaltiges Getreide, M = Milch
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Einen guten Appetit wiinscht Euch KOCH HAUS
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