Speiseplan 18.11.2024
ke | Wenis |

Mo 18.11. Blattsalat —a
Dressing (A, C, M)
Gnocchi Genovese (B)
griiner Pesto-Sole (C, D, M, N)
Naturjoghurt (M)

"

Di 19.11. Minestrone mit wiirzigen Ravioli, gefullt mit Basilikum und Tomate (C, b,
A G)
Mehrkornbrot (G, H)
Fruchtjoghurt zuckerreduziert (M)

o

Mi 20.11.

Do 21.11. Gurkenrahmsalat (C, b, M)
Backhendl vom Landhuhn (C, D, G, A)
mit wiirziger Natursole (C, D)
und Bauern-Kartoffeln

v

Fr22.11. Herzhafter Erbsen-Gemiseeintopf (C, D)
Putenwiener (C, D, 5)
Kirschquark (M)

vJ

v.J = Geflligel, # = Vegetarisch, »® = Fisch
5 = Nitritpokelsalz, Nitrat, A = Eier, B = Schwefeldioxid und Sulfite, C = Senf, D = Sellerie,
F = Fisch, G = Glutenhaltiges Getreide, H = Sesamsamen, M = Milch, N = Schalenfriichte

CSoskar

Einen guten Appetit wiinscht Euch KOCH HAUS
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