
Speiseplan 16.12.2024

KW 51 Menüs

Mo 16.12. Bifteki vom Rind mit Feta-Kräuterkäse gefüllt (A, M)

und Bauern-Kartoffeln
und mildem Gurken-Tzatziki (M)

Obst

Di 17.12. Blattsalat
Dressing (A, C, M)

Gnocchi (B)

einer Tomatenrahmsoße (C, D)

geriebenen Gouda (M)

Mi 18.12. Emmentaler-Schnitzel mit einer Semmelpanade (A, G, M)

mit Salzkartoffeln
Preiselbeerdip
Naturjoghurt (M)

Do 19.12. MSC-Fischpflanzerl (A, C, D, F, G)

Schnittlauchsoße (C, D, M)

dazu Reis
Schokopudding (M)

Fr 20.12. Karottensalat (C, D)

Bio-Tortellini mit Karotten, Spinat & Erbsen gefüllt (A, D, G, I, M)

dazu eine Käserahmsoße (C, D, M)

geriebenem Kuhmilchkäse (M)

= Rind, = Vegetarisch, = Geflügel, = Fisch
A = Eier, B = Schwefeldioxid und Sulfite, C = Senf, D = Sellerie, F = Fisch, G = Glutenhaltiges Getreide, I = Soja, M = 
Milch


