
Speiseplan 20.01.2025

KW 4 Menüs

Mo 20.1. S c h w a r z w u r z e l s u p p e (C, D, M)

Oma's Kaiserschmarrn (A, G, M)

mit fruchtigem Beerenmus
Obst

Di 21.1. Kräftiger C u r r y w u r s t e i n t o p f von der Pute
dazu eine Bäckersemmel (G)

Fruchtjoghurt (M)

Mi 22.1. Blattsalat
mit Dressing (C, D, M)

Kartoffel-Cordon Bleu mit einer Frischkäse-Kräuterfüllung (G, M)

mit einer gelben Paprikasoße (C, D, M)

Do 23.1. Schnitzel "Wiener Art" von der Landhof-Putenbrust (A, C, D, G)

und Kartoffelsalat (C, D)

Bio-Erbsenrahmgemüse (C, D, M)

Fr 24.1. Schwäbische Maultaschen mit Rinderhack gefüllt
in der Rinderbrühe mit Wurzelgemüse
Karottenkuchen (A, G, H, I, M, N)

= Fisch, = Vegetarisch, = Geflügel, = Rind
A = Eier, C = Senf, D = Sellerie, F = Fisch, G = Glutenhaltiges Getreide, H = Sesamsamen, I = Soja, M = Milch, N = 
Schalenfrüchte


