
Speiseplan 24.02.2025

KW 9 Menüs

Mo 24.2. Gemüsepflanzerl aus Karotten, Erbsen (A, G1, C, D)

dazu eine Sour Cream (C, D, M)

Bohnensalat Zwiebeln (C, D)

Obst

Di 25.2. Blattsalat
mit Dressing (C, D, M)

Gnocchi (B)

einer Tomatenrahmsoße Zwiebeln, P e t e r s i l i e n w u r z e l , Pastinake, Sellerie (C, D, M)

geriebenen Gouda (M)

Mi 26.2. Gebratene H ä h n c h e n b r u s t s t r e i f e n
Kartoffel-Gurkensalat (C, D)

mit würziger Natursoße (Zwiebel, Sellerie, Karotte, P e t e r s i l i e n w u r z e l , Pastinake) (C, D)

Naturjoghurt (M)

Do 27.2. MSC-Fischpflanzerl (A, C, D, F, G1)

mit einer Schnittlauchsoße Zwiebel, Pastinake, P e t e r s i l i e n w u r z e l , Sellerie, Schnittlauch (C, D, 
M)
und Reis
Schokopudding (M)

Fr 28.2. Karottensalat (C, D)

Bio-Tortellini mit Karotten, Spinat & Erbsen gefüllt (A, D, G1, I, M)

dazu eine Käserahmsoße Zwiebel, Pastinake, P e t e r s i l i e n w u r z e l , Sellerie (C, D, M)

und geriebenem Käse (M)

= Rind, = Vegetarisch, = Geflügel, = Fisch
A = Eier, B = Schwefeldioxid und Sulfite, C = Senf, D = Sellerie, F = Fisch, G1 = Weizen, I = Soja, M = Milch


